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Perché si 
aiuta?

Altruismo oppure egoismo?



INGRATI: La sindrome 
rancorosa del beneficato

«La maggioranza degli essere umani dimentica tutto 

tranne di essere ingrata»

- Honoré de Balzac

«Non fare del bene se non sei pronto a sopportare il 

male che te ne verrà in cambio»

-Luis Bunuel





Economista
Ex Presidente della Liberia
Ellen Sirleaf







Vice-presidente Namibia
Lucia Witbooi





Gabrielzinho, campione paraolimpico





Johanna Quaas, 98 anni, atleta



Viktor Frankl

Psichiatra austriaco, deportato nei campi di 
concentramento nazisti nel 1942, 
perse i genitori, la moglie e il fratello, 
Ma osservò che chi trovata un significato anche nella 
sofferenza aveva più probabilità di sopravvivere. 

Scrisse il libro «l’uomo in cerca di senso»



A.S.P.R.O.C
Assistenti 
Sociali nelle 
Maxi 
Emergenze

Opera:

Nei PASS (Posto Assistenza 
Socio-Sanitaria) 

Nel COC (Centro Operativo 
Comunale)



Grazie per l’attenzione!


