
PIDOCCHI?

NON PERDIAMO LA TESTA!



PARASSITOSI

L'etimo è il verbo παρα-σιτέω, che significa 
"mangio insieme con, sono commensale 
di" e «indicava in origine prevalentemente il 
'commensale', colui che mangia a spese del 
suo ospite ma che di fatto non gli causa 
danni (anzi porta lustro all'ospite, come nel 
caso dei poeti)»



IL PIDOCCHIO 
DEL CAPO



LA PEDICULOSI

• LA PEDICULOSI E' UN 
INFESTAZIONE CAUSATA DAI PIDOCCHI

• PARASSITI EMATOFAGI,PRIVI DI ALI, 
CON 6 ZAMPE DOTATE DI PARTICOLARI 
UNCINI CHE CONSENTONO L'ADESIONE 
AI CAPELLI E PROVVISTI DI UN APPARATO 
BUCCALE CHE PERFORA LA CUTE



LA PEDICULOSI

CIO' PERMETTE AL PIDOCCHIO DI 
SUCCHIARE IL SANGUE 
INIETTANDO UN LIQUIDO URTICANTE MA 
ANCHE LEGGERMENTE 
ANESTETIZZANTE TANTO CHE NON SI 
POSSA RENDERE CONTO SUBITO 
DELL'INFESTAZIONE E DELLA 
PUNTURA DELL'OSPITE



PIDOCCHI DEI 
CAPELLI 
COME RICONOSCERLI

• LA LUNGHEZZA DEL PIDOCCHIO è DI CIRCA 
2-4 MM,MA LE 
LENDINI HANNO DIMENSIONI INFERIORI AD 
1MM, ED HANNO UN COLORE MADRE-
PERLACEO (CONTRARIAMENTE AI PIDOCCHI 
CHE SONO PIU' SCURI

• LE LENDINI SI SCHIUDONO DOPO 7-8 
GIORNI ALLA TEMPERATURA OTTIMALE 
DI 32 GRADI, LIBERANDO LE NINFE CHE 
DOPO DUE SETTIMANE DIVENTANO 
PIDOCCHI IN GRADO DI RIPRODURSI.

• LA FEMMINA 
DEL PIDOCCHIO PUO' DEPOSITARE 
FINO A 5 UOVA AL GIORNO.



COME 
SI MANIFESTA LA PEDICULOSI

• SI MANIFESTA CON UN PRURITO 
INTENSO CHE CONDUCE A GRATTARE E A 
SFREGARE LE ZONE PRURIGINOSE, 
CAUSANDO TALVOLTA ESCORIAZIONI.

• PER DIAGNOSTICARE LA PEDICULOSI E' 
INOLTRE 
NECESSARIO IDENTIFICARE ANCHE PIDOCC
HI ADULTI E LENDINI DIETRO LE ORECCHIE E 
NELLA NUCA (AMBIENTE PIU' CALDO)

• SE LE LENDINI SI RITROVANO LONTANO 
DAL CUOIO CAPELLUTO SIGNIFICA 
CHE L'INFESTAZIONE E' AVVENUTA DIVERSE 
SETTIMANE PRIMA



PERIODO 
DI INCUBAZIONE

Non esiste un periodo di incubazione vero e 
proprio. Il tempo che intercorre tra la 
deposizione delle uova ed il momento in cui 
queste si schiudono è di 7– 10 giorni; le 
uova non si schiudono a temperature 
<22°C. Le larve completano il loro sviluppo 
in 7 – 13 giorni; il ciclo uovo-uovo dura in 
media 3 settimane.



COME SI 
DIFFONDE 
LA 
PEDICULOSI

LA PEDICULOSI E' PRESENTE IN TUTTI I 
PAESI DEL MONDO E NON è 
CORRELATA ALLO STATO SOCIALE DELLE 
PERSONE.
NEL NOSTRO PAESE SI PRESENTANO 
COME CASI SIGOLI O PICCOLI CLUSTER.
LE CONDIZIONI IDEALI PER 
LA DIFFUSIONE DELLA P 
EDICULOSI SONO SOVRAFFOLLATI E 
PROMISCUI IN CUI SI VIVE A STRETTO 
CONTATTO (FAMIGLIE NUMEROSE 
O COMUNITA')



COME SI 
DIFFONDE 
LA 
PEDICULOSI

SI DIFFONDE ANCHE IN MODO 
INDIRETTO COME LOCALI PUBBLICI 
O MEZZI DI TRASPORTO 
PARTICOLARMENTE AFFOLLATI, ANCHE 
SE L'INCIDENZA E' MOLTO BASSA 
A CAUSA DEL FATTO 
CHE I PIDOCCHI VIVONO POCO AL DI 
FUORI DEL LORO HABITAT E SONO 
INCAPACI DI SALTARE



PERIODO DI 
CONTAGIOSITA'

Presumibilmente fino a quando i pidocchi 
adulti, le larve e lendini sono vitali 
sull’ospite infestato o su oggetti.La vita 
media del pidocchio adulto è di circa un 
mese; lontano dall’ospite il pidocchio può 
vivere per una settimana; le uova possono 
restare vitali sugli abiti, ma non possono 
schiudersi a temperature <22°C.



COME SI 
PREVIENE LA 
PEDICULOSI

L'UNICO MODO PER PREVENIRE LA 
DIFFUSIONE DELLA PEDICULOSI E' DI 
CONTROLLARE ACCURATAMENTE CON 
UN PETTINE SOTTILE 
IL CUOIO CAPELLUTO CON I CAPELLI 
BAGNATI.
NON ESISTE IN COMMERCIO UN 
PRODOTTO REPELLENTE
E' INUTILE INIZIARE UN TRATTAMENTO SE 
NON IN PRESENZA DI UNA 
REALE PEDICULOSI



TRATTAMENTO DELLA 
PEDICULOSI

La terapia è specifica e si basa sull’utilizzo di 
farmaci pediculocidi per l’eradicazione dei 
parassiti.
Il lavaggio della testa non è sufficiente.
Poiché i prodotti utilizzati non sono ovociti al 
100%, è necessario rimuovere 
meccanicamente le singole lendini, previo 
lavaggio con aceto che ne favorisce il distacco.
I prodotti antiparassitari non vanno utilizzati a 
scopo preventivo, perché sono inefficaci nel 
prevenire il contagio.
Non è indicata la disinfestazione degli 
ambienti.
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