AZZECCA LA
PREVENZIONE

COSA SAPERE SUL MORSO DELLA ZECCA



CARATTERISTICHE DELLE
/ECCHE

 LEZECCHE SONO
PARASSITI DI PICCOLE
DIMENSIONI E DI COLORE SCURO
CHE SI NUTRONO DI SANGUE.

 LEZECCHE NON SALTANO E NON
VOLANO,MA SI APPOSTANO
ALL'ESTREMITa DELLE PIANTE
ASPETTANDO IL PASSAGGIO DI UN
ANIMALE O DELL'UOMO




* CON LE ZAMPE ANTERIORI SI
AGGRAPPANO Al PELI O Al VESTITI,

« SPOSTANDOSI SULLA PELLE, FINO A
TROVARE IL PUNTO ADATTO PER
COME S SUCCHIARE IL SANGUE.

COMPORTANO « GENERALMENTE RIMANGONO
ATTACCATE ALL'OSPITE

* PER UN PERIODO CHE VARIADA 2 A
7 GG PPER POI LASCIARSI CADERE
SPONTANEAMENTE.




» LA PUNTURA DI ZECCA DI SOLITO NON
& Né DOLOROSA Né PRURIGINOSA,
TUTTAVIA PUS ESSERE PERICOLOSA PER

SAR N TR L'UOMO SIA PER LE GRAVI REAZIONI

ALLERGICHE CHE PER

IL POTENZIALE RISCHIO DI
TRASMISSIONE DI MALATTIE INFETTIVE.

ZECCAE' PERICOLOSA?

I

/
7




* POPOLANO GLI
AMBIENTI NATURALILIN PARTICOLARE
QUELLI CARATTERIZZATI DA MICROCLIMA
FRESCO ED UMIDO:

VIVONQO? « BOSCHI E BORDI DI SENTIERI
« PRATI E CAMPI INCOLTI
« PARCHI E GIARDINI

DOVE




* SONO PIU" ATTIVE DALLA PRIMAVERA
ALLAUTUNNO, MA IN PRESENZA DI
INVERNI MITI, L'ATTIVITa DELLE ZECCHE

L 'HABITAT PUO PROTRARSI ANCHE TUTTO L'ANNO.

* VIVONO A STRETTO CONTATTO CON GLI
IDEALE DELLE ANIMALI SELVATICI

CHE RAPPRESENTANO | PRINCIPALI
OSPITI PARASSITATI,MA

POSSONO INFESTARE ANCHE GLI
ANIMALI DOMESTICI E L'UOMO

/ECCHE




QUALI
MALATTIE
POSSONO

ESSERE
TRASMESSE
ALL'UOMO?

* IN ITALIA LE PRINCIPALI MALATTIE

TRASMESSE DALLE ZECCHE SONO LA
MALATTIA DI LYME,

* LARICKETTIOSI ( FRA CUI LA FEBBRE
BOTTONOSA DEL MEDITERRANEO)

* MENO

FREQUENTE LA MENINOGOENCEFALITE
DA ZECCHE



 E'UN INFEZIONE BATTERICA CHE DOPO UN
INCUBAZIONE DI 3-32 GIORNI, SI MANIFESTA
CON DELLE CHIAZZE ROSSASTRE SULLA
PELLE,A VOLTE
CON FEBBRE, MALESSERE, MAL DI TESTA,
DOLORI Al MUSOLI ED ALLE ARTICOLAZIONI.

MALATTIA » DOPO UN CERTO TEMPO SETTIMANE

DI LYME O MESI PUd CAUSARE DISTURBI Pl GRAVI

ALLE ARTICOLAZIONI 8 ARTITRITI) AL

CUORE ED AL SISTEMA NERVOSO.LA

MALATTIA E' GUARIBILE CON TERAPIA [
ANTIBIOTICA ASSUNTA IN REMPO Al PRIMI
STADI DELLA MALATTIA.PER QUESTO E
IMPORTANTE RICONOSCERLASUBITO &/

o




* E' UNA GRAVE MALATTIA VIRALE
CHE COLPISCE IL
SISTEMA NERVOSO.INIZIA CON FEBBRE E
DISTURBI SIMILINFLUENZALI.

SNOS A EARE . NEL 20 30% DEI CASI IL DECORSO &

DA ZECCHE MOLTO SERIO CON POSSIBILI

CONSEGUENZE PERMANENTI
ED INVALIDANTI

* NON ESISTE UNA CURA SPECIFICA MA SI
PUo PREVENIRE CON LA VACCINAZIONE.

/
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IN CASO DI
PUNTURE » NON UTILIZZARE MAI ALCOOL,BENZINA,

DI ZECCA

ACETONE,AMMONIACA P,OLIO PER
RIMUOVERE LA ZECCA.

* NON TOGLIERLA CON LE MANI E NON
COSA NON SCHIACCIARLA CON LE DITA.

FARE * NON UTILIZZZARE ANTIBIOTICI
DI PROPRIA INIZIATIVA SENZA
CONSULTARE IL MEDICO




IN CASO DI  RIMUOVI LA ZECCA AL Plu PRESTO,

PUNTURE AFFERRANDOLA DELICATAMENTE SENZA

SCHIACCIARLA CON UNA PINZETTAIL Plu
DI ZECCA POSSIBILE VICINO ALLA CUTE

RUOTANDOLA Plu VOLTE PER
COSA FARE ESTRARLA EVITANDO DI ROMPERLA




 Disinfetta la cute con un disinfettante non
colorato e controlla per 30-40 giorni la zona
cutanea interessata.

* Consulta ilmedico se nelle successive 4-5
settimane avverti uno stato di malessere
(febbricola, mal di testa) e/o compare
rossore/gonfi ore nel punto della puntura della
zecca.

COSA FARE

DOPO L'ESTRAZIONE

* Conserva la zeccain un barattolo e portala in un
centro di riferimento per Uidentificazione nel piu
breve tempo possibile. '

* Segna la data, il luogo dell’evento e la sede
della morsicatura sulla “Scheda rilevamento /

zecca”
P 4




5 REGOLE
PER PREVENIRE |
MORSI DELLA ZECCA

. INDOSSARE VESTITI CHE
COPRONO QUANTO PIU'
POSSIBILE IL CORPO
E PANTALONI INFILATI
NEI CALZINI




5 REGOLE
PER PREVENIRE | MORSI
DELLA ZECCA

2. UTILIZZARE UN

REPELLENTE SULLA PELLE
SCOPERTA




DOVE CERCARE LE ZFECCHE

5 REGOLE PER PREVENIRE |
MORSI DELLA ZECCA

* 3. CONTROLLARE REGOLARMENTE DI NON
AVERE ZECCHE SULLA PELLE




5 REGOLE

PER PREVENIRE |
MORSI DELLA
ZECCA

4. RIMUOVERE SUBITO LE
EVENTUALI

ZECCHE TROVATE SUL
CORPO




5 REGOLE

PER PREVENIRE |
MORSI DELLA
ZECCA

5. ESAMINARE
ANCHE GLI ANIMALI
DOMESTICI




	Diapositiva 1: AZZECCA LA PREVENZIONE 
	Diapositiva 2: CARATTERISTICHE DELLE ZECCHE
	Diapositiva 3: COME SI COMPORTANO
	Diapositiva 4: LA PUNTURA DI ZECCA E' PERICOLOSA?
	Diapositiva 5: DOVE VIVONO?
	Diapositiva 6: L'HABITAT IDEALE DELLE ZECCHE
	Diapositiva 7: QUALI MALATTIE POSSONO ESSERE TRASMESSE ALL'UOMO?
	Diapositiva 8: MALATTIA DI LYME
	Diapositiva 9: ENCEFALITE DA ZECCHE
	Diapositiva 10: IN CASO DI PUNTURE DI ZECCA   COSA NON FARE  
	Diapositiva 11: IN CASO DI PUNTURE DI ZECCA   COSA  FARE
	Diapositiva 12: COSA FARE DOPO L'ESTRAZIONE 
	Diapositiva 13: 5 REGOLE PER PREVENIRE I MORSI DELLA ZECCA
	Diapositiva 14: 5 REGOLE PER PREVENIRE I MORSI DELLA ZECCA
	Diapositiva 15: 5 REGOLE PER PREVENIRE I MORSI DELLA ZECCA
	Diapositiva 16: 5 REGOLE PER PREVENIRE I MORSI DELLA ZECCA
	Diapositiva 17: 5 REGOLE PER PREVENIRE I MORSI DELLA ZECCA

