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Corso per Volontari Operativi Generici di Protezione Civile  
realizzato secondo gli Standard Regionali in materia di Formazione per la Protezione Civile  

D.G.R.  4036/2007 -  Scuola Superiore di Protezione Civile -  EUPOLIS  

 

D.P.I . 
Dispositivi di protezione 

individuale  
 

( P.P.E.  Personal Protection  Equipment )  
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VULNERABILITÀ   
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R = P x V x E   

P=10   

V=10   

E=10   

R=10x10x10=1.000   

Pericolosità e rischio  

Rischio = 1.000   
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PROTEZIONE   

VULNERABILITÀ   

R = P x V x E   

P=10   

V=3   

E=10   

R=10x3x10=300   

Pericolosità e rischio  

Rischio = 300   
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 VULNERABILITÀ   

R = P x V x E   

P=10   

V=10   

E=1   

R=10x10x1=100   

Pericolosità e rischio  

Rischio = 100   
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PROTEZIONE   

VULNERABILITÀ   

R = P x V x E   

P=10   

V=3   

E=1   

R=10x3x1=30   

Pericolosità e rischio  

Rischio=30   
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RICORDARSI SEMPRE  

IGNORARE UN RISCHIO NON AIUTA AD  

EVITARLO, MA AIUTA A FARCI MALE   E/O  

A FAR MALE AD ALTRI IN ASSOLUTA    

TRANQUILLITA'   

..:: PERICOLO ::.. 
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E' INDISPENSABILE CHE ABBIATE CURA  

DI  VOI STESSI MENTRE VI  DEDICATE  

ALLA CURA DEGLI ALTRI   
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Altera i rapporti  
umani  

Altera il  

comportamento  
umano  

ANICO  

Modifica la condizione di  

agibilità degli spazi 

Coinvolge più 
persone  

http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it


www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it ï 71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile ANC 

Associazione Nazionale Carabinieri ï Sezione Brugherio (MB) 

  

  

  

SITUAZIONI EMOTIVE  

Ansia  
REAZIONI ORGANISMO  

Paura  

Timore  

Accelerazione battiti cardiaci  

Difficoltà di respiro  

Vertigini  

SITUAZIONI e REAZIONI 
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  D.P.I.  

MANIFESTAZIONE DI PANICO  

Si invoca aiuto  

Si coinvolgono altre persone  

Predomina l'istinto sulla razionalità  

COME SUPERARE IL PANICO  

Essere razionali  

Reagire coinvolgendo gli altri  

Stimola la fiducia in ǎŜΩ - autostimolarsi 

Prepararsi alle situazioni di emergenza 

PANICO 
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1. gruppo: condizioni ambientali di lavoro  

2. gruppo: utilizzo delle attrezzature  

3. gruppo: stress fisico  

4. gruppo: stress psicologico  

Conseguenze: Infortuni - Malattie  

Fattori di rischio per gli operatori  

http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it


www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it ï 71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile ANC 

Associazione Nazionale Carabinieri ï Sezione Brugherio (MB) 

1 gruppo: ambiente di lavoro  

×Umidità  

×Temperatura  

×Pressione barometrica  

×Illuminazione  

×Ventilazione  

×Rumore  

×/ŀŘǳǘŜ ŘŀƭƭΩŀƭǘƻ  
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×Polveri  

×Gas  

×Vapori  

×Fumi  

×Vibrazioni  

×Elettricità  

×Radiazioni  

×Contusioni , ferite, 
amputazioni  

2 gruppo: utilizzo delle attrezzature  
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3 gruppo: stress fisico  

×Lavoro fisico eccessivo  

×Turni di lavoro troppo 
lunghi  

×Spostamento di carichi 
eccessivi  
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4 gruppo: stress psicologico  

×Ansia da 
responsabilità  

×Ansia da emergenza 

×Condizioni delle 
vittime  

×Ansia da valutazione  
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TESTA  

BRACCIA  

CORPO  

GENITALI  

ORECCHIE  

VIE  

RESPIRATORIE  

OCCHI  

MANI  

GAMBE  

PIEDI  

TESTA 

VIE  

RESPIRATORIE 

PIEDI 

Vulnerabilità 
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1. Si intende per dispositivo di protezione individuale, di seguito denominato ñDPIò, 

qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta 

dal lavoratore allo scopo di proteggerlo contro uno o più 

rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute 

durante il lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale 

scopo.  

 

2. Non costituiscono DPI:  
a. gli indumenti di lavoro ordinari e le uniformi non specificamente destinati a proteggere la sicurezza e la salute del 

lavoratore;  

b. le attrezzature dei servizi di soccorso e di salvataggio;  

c. le attrezzature di protezione individuale delle forze armate, delle forze di polizia e del personale del servizio per il 

mantenimento dell'ordine pubblico;  

d. le attrezzature di protezione individuale proprie dei mezzi di trasporto;  

e. i materiali sportivi quando utilizzati a fini specificamente sportivi e non per attività lavorative ;  

f. i materiali per l'autodifesa o per la dissuasione;  

g. gli apparecchi portatili per individuare e segnalare rischi e fattori nocivi.  

Definizione di  DPI 
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1^ categoria  

×DPI di progettazione semplice destinati a 

salvaguardare la persona da rischi di 

danni fisici di lieve entità.  

×Nel progetto deve presupporsi che la 

persona che usi il DPI abbia la possibilità 

di valutarne ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛŀ Ŝ Řƛ ǇŜǊŎŜǇƛǊŜΣ 

prima di riceverne pregiudizio, la 

progressiva verificazione di effetti lesivi.  

1^ Categoria DPI 
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3^ categoria  

×Appartengono alla terza categoria i 
DPI di progettazione complessa 
destinati a salvaguardare da rischi di 
morte o di lesioni gravi e di carattere 
permanente.  

×Nel progetto deve presupporsi che la 
persona che usa il DPI non abbia la 
possibilità di percepire 
tempestivamente la verificazione 
istantanea di effetti lesivi.  

3^ Categoria DPI 
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×Rientrano esclusivamente nella terza categoria:  
× Gli apparecchi di respirazione filtranti contro gli aerosol solidi, liquidi o contro 

i gas irritanti, pericolosi, tossici, radiotossici;  

× Gli apparecchi di protezioni isolanti, ivi compresi quelli destinati 
ŀƭƭΩƛƳƳŜǊǎƛƻƴŜ subacquea;  

× I DPI che assicurano una protezione limitata nel tempo contro le aggressioni 
chimiche e contro le radiazioni ionizzanti;  

× I DPI per attività in ambienti con condizioni equivalenti ad una temperatura 
ŘΩŀǊƛŀ non inferiore a 100°C, con o senza radiazioni infrarosse, fiamme o materiali 
in fusione;  

× I DPI per attività in ambienti con condizioni equivalenti ad una temperatura 
ŘΩŀǊƛŀ non superiore a ς 50°C  

× L 5tL ŘŜǎǘƛƴŀǘƛ ŀ ǎŀƭǾŀƎǳŀǊŘŀǊŜ ŘŀƭƭŜ ŎŀŘǳǘŜ ŘŀƭƭΩŀƭǘƻΤ  

× I DPI destinati a salvaguardare dai rischi connessi ad attività che espongano a 
tensioni elettriche pericolose o utilizzati come isolanti per alte tensioni elettriche;  

× I caschi e le visiere per motociclisti  

3^ Categoria DPI 
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2^ categoria  

× Appartengono alla 
seconda categoria i DPI 
che non rientrano nelle 
altre due categorie.  

2^ Categoria DPI 
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Categorie DPI 

DPI di progettazione semplice destinati a salvaguardare la 
persona da rischi di danni fisici di lieve entità. Nel progetto 
deve presupporsi che la persona che usa il DPI abbia la 
possibilità di valutarne l'efficacia e di percepire, prima di 
riceverne pregiudizio, la progressiva verificazione di effetti 
lesivi. 

1^ 
categoria  

DPI che non rientrano nelle altre 
due categorie.  

2^ 
categoria  

DPI di progettazione complessa destinati a 
salvaguardare da rischi di morte o di lesioni gravi e di 

carattere permanente. Nel progetto deve presupporsi 
che la persona che usa il DPI non abbia la possibilità di 
percepire tempestivamente la verificazione istantanea 

di effetti lesivi. 

3^ 
categoria  

!ƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ Řƛ ƻƎƴƛ ŎŀǘŜƎƻǊƛŀ ƭŜ ƴƻǊƳŜ 9b ƻ ¦bL 9b possono individuare delle CLASSI di protezione  
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TABELLA PITTOGRAMMI E NORMATIVA 
SUGLI INDUMENTI  

TABELLA PITTOGRAMMI INDUMENTI 
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FISICI  CHIMICI  BIOLOGICI  

 i  

MECCANICI  

TERMICI  

ELETTRICI  

RADIAZIONI  

Tipologie dei rischi:  

Elencazione non esaustiva delle principali tipologie di rischio che si  
possono presentare durante lo svolgimento di attività produttive.  

CARENZA DI  
OSSIGENO  
(02<17%)  

ALTRI  
(02>17%)  

VIRUS  

FUNGHI  
PRODUTTORI  

DI MICOSI  

ANTIGENI PATOGENI  
NON MICROBICI  

CONTATTO  RUMORE  

BATTERI  
PATOGENI  

http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it


www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it ï 71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile ANC 

Associazione Nazionale Carabinieri ï Sezione Brugherio (MB) 

DPI & Principali Riferimenti Normativi  

Elmetti 
(EN397,EN812)  

Protezione dal Rumore 
(EN352, EN458,..)  

Protezione Arti Superiori 
(EN388, EN374, EN407, 
EN659,..)  

Sistemi Anticaduta  

(EN353, EN354, EN  

361, EN363, EN 795..)  

Abbigliamento da lavoro  

(EN863, EN1149, EN530,..)  

Protezione degli occhi 
(EN169, EN170, EN 171..)  

APVR  

(EN132, EN133, EN 136, EN140,EN405...)  

Indumenti Alta Visibilità 
(EN340, EN471...)  

Indumenti tecnici  

(EN340, EN541, EN368, EN1073, EN381,..)  

Protezione Arti Inferiori (EN344, EN345, 
EN347,..)  
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× Caschi di protezione per 

l'industria (caschi per miniere, 

cantieri di lavori pubblici, 

industrie varie).  

× Copricapo leggero per 

proteggere il cuoio capelluto 

(berretti, cuffie, retine con o 

senza visiera).  

× Copricapo di protezione 

(cuffie, berretti, cappelli di tela 

cerata ecc., in tessuto, in 

tessuto rivestito, ecc.).  

× Protezione dalle intemperie, 

Protezione dal calore, 

Protezione dagli urti  

 

Casco antincendio  

DPI �t dispositivi di protezione per la testa 
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